Maandag: Pasta met kikkererwten en paprikasaus

Dinsdag: “Gewokte groene kool met tutti frutti en gehakt
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https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/pasta-met-kikkererwten-en-paprikasaus/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/gewokte-groene-kool/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/slanke-aardappelgratin-met-broccoli/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/slanke-aardappelgratin-met-broccoli/

Vrijdag:  Kabeljauwfilet met gewokte groente ade

Zaterdag: Provencaalse maaltijdsoep met pistou

Zondag: ~ Limburgs zuurvlees



https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/kabeljauwfilet-met-gewokte-groente/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/provencaalse-maaltijdsoep-met-pistou/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/limburgs-zuurvlees/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/appeltje-uit-de-oven/

