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Maandag:  Bietenrisotto met spekjes 

 

Dinsdag:  Zuurkoolschotel met kip  

 

 Woensdag: Karbonades met jus en geroerbakte postelein met doperwtjes 

  

Donderdag: Gnocchi met pompoen 

 

 

Lente weekmenu 4 

 
 

https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/bie%c2%adten%c2%adri%c2%adsot%c2%adto-met-spek%c2%adjes/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/zuur%c2%adkool%c2%adscho%c2%adtel-met-kip/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/karbonades-met-jus/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/geroerbakte-postelein-met-gember-en-doperwtjes/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/gnoc%c2%adchi-met-pom%c2%adpoen/
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Lente weekmenu 4 
 

 

 

Vrijdag:  Witvis uit de oven met tomaat en Italiaanse rijst  

 

 

 

 

Zaterdag:  Indiase bruine bonensoep  

 

Zondag: Spinazie-geitenkaas quiche 

 

Nagerecht:  Gevulde appel 

 

 

 

https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/witvis-met-tomaat-uit-de-oven-en-italiaanse-rijst/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/in%c2%addi%c2%ada%c2%adse-brui%c2%adne%c2%ad-bo%c2%adnen%c2%adsoep/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/spi%c2%adna%c2%adzie-gei%c2%adten%c2%adkaas%c2%adqui%c2%adche-met-aman%c2%adde%c2%adlen/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/gevulde-appel/

