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Maandag:   Pompoenstoof 

 

Dinsdag:  Hutspot met yoghurt en koriander  

 

 Woensdag: Noedels met kip en Chinese kool 

 

Donderdag: Hamlapje en Schorseneren met champignons 

 

 

Lente weekmenu 3 

 
 

https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/pompoenstoof-met-kikkererwten-en-couscous/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/hutspot-yoghurt-en-koriander-2/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/noedels-met-kip-en-chinese-kool/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/hamlapje/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/schorseneren-met-champignons/
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Lente weekmenu 3 
 

 

 

Vrijdag:  Gegrilde zalm met broccoli en kruidenrijst  

 

 

 

 

Zaterdag:  Oosterse maaltijdsoep met balletjes  

 

Zondag: Gevulde paprika  

 

 

 

 

 

Nagerecht:  Mandarijnentoetje 

 

 

 

https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/gegrilde-zalm-met-broccoli-en-kruidenrijst/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/oosterse-maaltijdsoep-met-balletjes/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/gevulde-paprika/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/mandarijnentoetje/

