Maandag: Pasta pesto met kip

Dinsdag: Gehaktbal met jus en pastinaakstamppot



https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/pasta-pesto-met-kip-2/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/gehaktbal-met-jus/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/pastinaakstamppot-met-uienjus/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/paddenstoelencurry-met-knolselderij/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/worteltjes-met-balsamico/

Vrijdag:  Veldslastamppot met mosterd en scholfilet

Zondag:  Hartige rijsttaart met spinazie



https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/veldslastamppot-met-mosterd-en-scholfilet/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/pittige-boerenkoolsoep-met-kokos/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/hartige-rijsttaart-met-spinazie/
https://samenfit.onstweedethuis.nl/recept/abrikozenmousse/

